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Tisztelt olvasok!
Kedves szatymaziak!

December végén az iinne-
pekre rahangolddva és ma-
sok véleményére is kivan-
csian, végig latogattam az
onkormanyzati  intézmé-
nyeket, megkdszonve a
kollegaknak az egész éves
munkat. Tettem ezt attol
ﬂigFetleniil, hogy ki a koz-
vetlen fenntartoja, vagy
miikodtetdje az adott kozin-
tézménynek. A dolgozok
kozott az 6sszekotd kapocs
az volt, hogy mindannyian
a kozseg lal}<,(')inak érdekeé-
ben, azok boldogulasat se-
lg(itve fejtettek ki teveé-
enységiket. Egy tjabb
¢évig vitték a vallukon egy
majd Otezer fOs telepiilés
gondjait. Kevesen gondol-
nak Onok kozil, hogy
{(elenleg - beleértve az on-

ormanyzatot is - négy kii-
16nb6z6 fenntartdja van a
10 éve még egy kézben 1é-
v6 intézményeknek. Sok
valtozast hoztak az elmult
évek, és az atalakulasok
generaldja csak részben
volt a kozség vezetése. Az
én olvasatomban a lényeg
azonban valtozatlan:

5 / Szatymaz

ugyanazok a dolgozok,
ugyanolyan tiszteletre mél-
to kitartassal végezik to-
vabbra is Szatymazon és
Szatymazért a munkajukat.
Az atalakul¢ viszonyok ko-
zepette szinte csak ez a
hozzaallas tekinthetd allan-
donak, és én ezt koszontem
meg nekik minden szaty-
mazi nevében. Elbeszélget-
ve velik, j6 néhanyukon
lattam, hogy megviseli 6ket
a folyamatos valtozds. Azt
érzékeltem, hogy a fontos
értékek szem elott tartasa a
mindennapi megélhetésért
folytatott kiizdelem soran
masodlagossa valhat.
Ugyanakkor kidertilt az is,
mennyire nehéz is a munka,
az dnmegvaldsitas és a csa-
lad viszonyrendszerében
mindig okosan stlypon-
tozni. Ez egyébként sok -
nem csak helybeli - isme-
r6snél visszakoszont 2013-
ban, a legritkabb esetben
sikerélményeket hagyva
benniik.

Az év soran mindenkit érin-
t0 valtozasok megitélése -
az eltérd érintettseg okan —
a szatymaziak esetében sem
volt egységes. Atalakult az
alapfo%(ﬁ kozigazgatas és a
létrejovo jarasok tobb, ed-
dig helyben ellatott felada-
tot vettek at. Ezzel ugyan
egységesitve lett - a telepii-
lesek méretétdl fiiggetleniil
- az {lgyek intézésének
szakmai szinvonala, am
egyes eljarasokhoz a hoz-
zatérés nehézkessé valt. Az
év elején, a koltségvetés
tervezésekor mar tajékoz-
tatast adtunk arrél, hogy az
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allam az Onkormanyzatok
finanszirozasat is teljesen
atalakitotta. Emiatt egy sor
nehéz, kellemetlen dontés-
sel kellett a képviseloknek
szembenézniiik, amelyek a
lakossagot, a civileket és a
dolgozojnkat egyarant érin-
tették. Eppen ezért, kiilo-
nosen fontosnak itélem
meg azt, hogy a testiileti in-
tézkedések - néhany kiveé-
teltdl eltekintve - egyhangu
dontéssel sziilettek meg. A
koltségvetési megszorita-
sok altal generalt kozhan-
gulat okan a képviselo-
testiilet kiilondsen fontos-
nak itélte meg azokat a ki-
sebb anyagi raforditast
i%lénylc'i programjainkat,
ahol a statisztika mogiil
kivillantak az egyéni sorsok
is. A féléves tényszamok és
a koltségvetési beszamolo
utn volt kijelenthetd, hogy
visszatért kozénk az opti-
mizmus ¢és ezaltal tudtunk
néhany poéttamogatasrol
donteni, tobbek kozott a
kozalkalmazottainkat hoz-
va ezzel kedvezdbb hely-
zetbe. Az egyre boviilo
kézmunkaban rejlé lehetd-
ségek révén az O6nerds beru-
hazasok ¢és felujitasok lat-
vanyosan beindultak a ma-
sodik félévben. Benyujtott
gélyézataink is folyamatos
izakodasra adtak okot. A
ciklus legfontosabb beruha-
zasaként a szennyvizha-
lozat kiépitése - a kezdeti
csuszas ellenére - a terve-
zett6l lényegesen  jobb
titemben haladt. Ebbol az
kovetkezik, hogy az idei év
masodik negyedében realis
elképzelés lehet a rakotések
megkezdése és a proba-
iizem elinditasa. Az ev hat-

madartavlatbol
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ralévo részében pedig meg-
kezd6édhetnek azok - a bel-
teriileti lakossag széles ko-
rét érintd - infrastrukturalis
fejlesztések, melyek elindi-
tasaval célszerli volt meg-
varni a csatornazas véget.
Ezek a - z6mmel Onerds -
munkak a kovetkezd cik-
lusra is adnak boven ten-
nivalot. Az itt é16k szamara
fontos lehet az egy évvel
ezeldtti viszonyok és a
mostani koriilmények ko-
zOtti Osszehasonlitas ered-
ménye. A legjelentdsebb
kiilonbség, hogy jelen pil-
lanatban nem allnak fenn
olyan sziikségszertiségek,
amelyek indokolnak a Ia-
kossagi ¢és vallalkozoi ter-
hek novelését. Az Onkor-
manyzat mukodése meg-
oldottnak latszik adok, di-
jak emelése nélkiil is.

Tapasztalatbol tudom, hogy
az élet egyik teriiletén sem
olyan fontos a motivécio,
mint a munkaban. A fent
vazolt elkepzelesek alapjan
ugy érzem, a kell hajtoerd
ez évben is biztositott sza-
momra. Meggy6z8désem,
ha a képviselotarsakra, kol-
légakra, vallalkozokra, és
civilekre - akik az eltelt egy
évben is segitették a mun-
kamat a kozdsség iranyi-
tasaban - tovabbra is sza-
mithatok, akkor felesleges
aggddnom Szatymaz 2014-
es jovoje miatt. Koszondm
nekik a tdmogatd hozzaal-
last, az otleteket, és a kozos
munka 6romét. Sikerekben
boévelkedd uj esztendot ki-
vanok nekik és Onodknek
egyarant!

Dr. Kormanyos LaszIlo
polgarmester

A tartalombol:

2.0.: Helytorténet

3.0.: Onkormanyzati
hirek

.. Palyazatok

.. Szennyviz
csatornazas

.. Egyesiileti hirek

. Mi rovatunk
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A szatymazi mozirol
Amikor Humay Nandor bol keresen, jo eredménnyel le- 16 Ilonat (1915-2000).

székalji tanito eldszor, az iz-
galomtol remegd kezével,
nagy csattogast kivaltva,
megforgatta a szatymazi
Toth-Molnar féle vendégld
nagytermében a kolcsonzott
kezdetleges filmvetitogép
filmet tovabbitd hajtdkarjat,
1925-6t irtak. A gazlampa-
val vilagito gépezet iranyi-
tott fényét, a filmen keresz-
till vetitette a falra kifeszitett
fehér vaszonra. A kivancsi
néz6k a széken, a még ki-
vancsibb gyerekek a vaszon
elétt a f6ldon iilve figyelték
az elsO szatymazi filmveti-
tést. A fehér vasznon hama-
rosan ugralva, iddnként
gyorsitva, latni lehetett az
els6 vilaghaboru olasz front-
jan harcolé magyar katona-
kat, az agyuzast és annak
eredményét. De a fehér va-
sznon késébb megjelent a
néma filmek akkori két dan
csillaga, a nevettetés kora-
beli két bajnoka: Zoro és
Huru is. Az 6 szereplésiikre
napokig emlékeztek a né-
z6k. Ki gondolt volna akkor
ott arra, hogy az a néma, pat-
togo és idonként ugralo, alig
¢élvezheto filmvetités - meg-
szakitva felirasokkal - mi-
lyen nagy fejlodési utat fog
befutni, rovid 40 év alatt...

A filmvetitést elindito gép
hamarosan bejarta a korabeli
vendégloket. Humay Nan-
dort ugyan harom évvel ké-
s6bb elhelyezték Szatymaz-
r6l, de akkor mar a "vandor-
filmvetitok" mind gyakoribb
megjelenése biztositotta, kii-
16ndsen nyaron, hogy a né-
z0k ne maradjanak ki, az
egyre gyarapodd és mindig
egy kicsivel "jobban nézhe-
t0" némafilmek sokasaga-

Az igazi valtozast a hangos
filmek megjelenése hozta.
Mar nem volt elég a gazlam-
pa fénye. Hangszorot is be
kellett allitani, nem lehetett
tovabb kézzel tekerni a fil-
met. Aramfejlesztd gépet
kellett beiktatni, lizemeltet-
ni. A szallitas és az elhe-
lyezés problémajarol mar ne
is beszéljiink. A sokkal bo-
nyolultabb gépezet miikod-
tetés¢hez mar szakembere-
ket kellett kiképezni.

A szatymazi filmvetités vi-
ragkorat az 50-es évekre te-
hetjiik. Akkor ott a Vastt ut-
cajaban, az Oreg soron, a
Neu Sandor kereskedd bolt-
jabol és vendégldjébol kiala-
kitott, szinpaddal és géphaz-
zal is rendelkezd Miveld-
dési hazban, heti rendszeres-
séggel miikodott a mozi...
Az alacsony, levegoétlen,
nyirkos valyogépiilet csak
ideiglenesen szolgalhatta a
miivelddést és benne a film-
vetitést. Ma mar azt is tud-
juk, hogy ott volt a mozinak
a legnagyobb forgalma is. A
falu uj, jelenleg is meglévo
kultarhézat, amit akkor kett
és fél millio forintbodl épitet-
tek, csak 1964-ben adtak at
rendeltetésének, iinnepélyes
keretek kozott.

Az 11j, minden igényt kielé-
gité épiilet jorészt a dr.
Sziics Istvan (1909-1989)
tulajdonat képezdé kortés
tertiletére esett.

Sziics Istvan apja Sziics M.
Lajos vasutas volt. A jol tan-
ulo, szorgalmas Pista gyer-
mek tovabbtanulasara mar
az elemi iskola elvégzésekor
felhivtak a sziilo figyelmét.
A kozépiskolaban, ahol si-

érettségizett, nem valtozott a
helyzet, a tovabbi tanitta-
tasat is erdsen ajanlottak.
Mar az idében sem volt ol-
cs6 az egyetemi képzés. A
vasutas nyugdij nehezen fe-
dezte volna a csaladi kiada-
sokat és a fels6foku oktatas
koltségeit, ezért Sziics M.
Lajos a szatymazi allomas-
sal szemben 1év6 épiilet Ady
ut felé eso részén vendéglot
nyitott. Szabad idejében
Sztics Pista is ott szorgosko-
dott az apja koriil. Volt azon-
ban egy "titokban tartott"
nyari foglalatossaga is. Ab-
ban az idében még a 30-as
években, gylimolcséréskor,
hatalmas egymasba rakott
kétfiiles kosaraikkal megje-
lentek Szatymazon, féleg
Kecskemétrol, a kofak. Va-
lamely vasut kozeli vendég-
16ben letelepedtek, és ott
vartak a gyiimolcstermeld
gazddk bevitt mintdit és
ajanlatat. Ott vették meg a
zsakszovettel levarrott, ko-
sarba rakott és a vastthoz
elszallitott gyiimolcsot, amit
a kovetkez0 vonattal mar
kiildtek is tovabb Pest felé.
Ez a felvasarlas napokig tar-
tott. Pénzt azonban még ak-
kor itt Szatymazon nem tud-
tak szerezni, mert a posta az-
zal nem foglalkozott. Az
egyetemista Sziics Istvan
vallalta, hogy a nyari sziinet-
ben Pestr6l idénként, titok-
ban lehozza. A délutani vo-
nattal indult és a Nyugatiban
mar vartak. Kocsiba iiltet-
ték, a kabatjat elvették, a
szallasahoz elvitték. Reggel
azutan vonatindulas elott uj-
ra kivitték az allomasra, a
kabatjat ott visszaadtak és a
vonatra feliiltett¢k. Valahol a
kabatba volt a lehozando
pénz, ¢és valdszinli, hogy
izenet is, mindig bevarrva.
O sem tudta, hogy mikor
mennyi. (Fiiz Ferenc elbe-
sz¢lése nyoman)

A szatymaziak altal tisztelt
és szeretett Szlics Istvan si-
keresen elvégezte a jogi
egyetemet is, majd a felso-
kozponti  kozigazgatasnal
nyert eldszor alkalmazast,
onnan kertilt 4t Szatymazra,
hogy a helyi kirendeltség
feladatait ellassa. Szatymaz-
rol nosilt, elvette Balo Ist-
van vendéglés unokajat, Ba-

Az 1j kulturhdz épiiletének
helyén még ott sorakoztak
és nottek fel, mar t6bb mint
negyven éve, a magas noveé-
st "Avranchesi jo Lujza"
névre hallgatd, és még a
Wagner Adolf féle 10 holdas
faiskolajabol szarmazo kor-
tefak. (A faiskola akkor, a
Zsotér Dezséné altal bir-
tokolt csatorna melletti terii-
leten volt kialakitva.) Abban
a régi idében, a 20-as évek
vége felé egyébként Wagner
Adolfnak is volt itt Szaty-
mazon, a takarmanybolt
melletti héza kornyékeén,
legalabb1300 kortefaja, ami
egy kilométer hosszusagl
lugasnak volt kialakitva. Va-
gon tételben szallitotta kiil-
foldre a gylimolesot, a kor-
tét, a zomét Stockholmba. A
kortefai koziil néhany szaz-
évesnek tekintheté még ma
is ott diszlik a Barcsay sarok
kornyékén, a volt foldjének
szélén elmend Gt mellett.
Az ¢épitkezésnek aldozatul
esett "avransi" kortés gyii-
molcsét mar augusztus dere-
kan szedni kezdték. Ott allt
¢és ért nagy ladakban szalli-
tasig, a Balo vendéglé nagy-
termében. Az igen bdéven
termd, még virdgzaskor sem
fagyérzékeny, soha sem ko-
sejtes gylimodlcsti magas no-
veést fak, akkor még tudo-
manyos megfigyelés alatt is
voltak. Sziics Istvan szoros
kapcsolatot apolt a novény-
védo szereket eldallito tlize-
mekkel. A gyarak megbiza-
sabol kiilonbozd vegysze-
rekkel kisérletezett az 50-es
években, példaul, a rézgalic
poétlasara kiilfoldon akkor
mar hasznalt szerves vegyii-
lettel, a DNRB-vel is.

Az 10j kultirhazban kialaki-
tott mozi, mar minden
igényt kielégitett. A televizio
rohamos fejlédése és térho-
ditdsa a rendszeres filmve-
titést nem csak Szatymazon,
teljesen elsorvasztotta. Mar
lassan csak a visszaemléke-
zésekben elevenedik fel né-
ha a régi mozi hangulata. Az
viszont igaz, hogy mikodé-
se alatt nagy és kedvezd ha-
tassal volt a nézok mivelt-
ségének formalodasara.
Padlmai Jozsef
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Tisztelt Szafymaziak!

Az tjesztendd alkalmabol
szeretettel kivanok Onok-
nek, a telepiilés valamennyi
lakojanak nagyon boldog,
aldasos és eredményekben
gazdag Ujesztendot! Meg-
koszondm a malt évben ta-
nusitott tdmogatd segitsé-
giiket. A régio fejlesztése
érdekében tovabbiakban is
messzemenden szamitok a
kolesonos érdekeken ala-
puld segité egylittmiikodé-
stikre.

Mozgalmas év volt a 2013-
as esztendd, megprobaltunk
eleget tenni a rank szabott
kotelezettségeknek. Ilyen-
kor szamvetést készitiink,
hogy mi az, amit sikeriilt
megoldanunk, és mi az, ami
nem sikertlt tal jol, hol van
még tennivalo.

Meggy6z6désem,  hogy

sokkal, de sokkal tobb si-
kerrél és rendkiviili ered-
ményrdl szamolhatok be:

Hazank teljes mértékben
(id6 elc’itt!ﬁ visszafizette az
IMF — nek, igy gazdasagi-
lag is fiiggetlenné valhat-
tunk. — Ez tette lehetové,
hogy nagyon sok orszaggal
szemben nalunk ne kelljen
a kozalkalmazottak tizezre-
it elbocsatani, megdrizhes-
siik a nyugdijakat, szép las-
san kimaszhassunk a pokol
legforrobb katlanjabdl. Im-
mar harmadik éve sikertil
az orszag koltségvetési hi-
anyat 3 % alatt tartanunk.—
Kikeriiltiink a fenyegetett
tulzott deficit” eljaras aldl,
igy maradéktalanul hoz-
zajuthatunk az EU pénzbeli
tamogatasaihoz.

Az orszag gazdasagat érin-
t6 intézkedésekkel sikeriilt
megteremteni az alapot ah-
hoz, hogy az egyéneknek is
segitent tudjun{. Nemzeti
korményunk az adoéterhek
jelentds részét ,atrakta” a
ankok és a multinacionalis
cégek hatizsakjaba. (Kap-
tunk is érte hideget-meleget
orszaghatarokon tualrol, és
ami fajobb, a hatarainkon
beliilrdl is.)

A fenti intézkedések sora-
val megteremtettiik az alap-

jat annak, hogy segithes-
sink a csaladok elviselhe-
tetlen terhein. Az év soran
husz szazalékkal csGkken-
tettik a rezsikoltségeket,
amit eddig soha sehol nem
tettek meg!

Visszaallitottuk a gyes 3.
évét, a csaladi adokedvez-
mények bevezetésével so-
kat segitettiink a gyermekes
csaladokon, az 1dén beve-
zetésre kerild ,,gyed extra-
val”, a csaladokat érintd
adokedvezmények  kiter-
jesztésével Osztonzést
adunk a fiataloknak a to-
vabbi gyermekvallalasra, a
konnyebb visszahelyezke-
désre a munka vilagaba.

Elhatarozott szandékunk
szerint az idén tovabb
csokkentjiik a lakossagot
terhel6 rezsikdltségeket. A
feladat a bankok és a multik
ellenallasa miatt még to-
vabbra is nehéznek igérke-
zik, de reményt ad az a
tény, hogy az Eurépa orsza-
gal mar szépen kovetik
példainkat.

Kormanyunk mindent meg-
tett azért, hogy a deviza-
hitelbe hajtott embereken
segitsen. Az arfolyamgat és
egyéb intézkedések soran
tobb tizezer embernek tud-
tunk segiteni. Hittel ¢és

meggy6z6déssel  allitom,
hogy a nemzetkdzi szaba-
lyok végs6 dontése nyoman
megtalaljuk azt a megol-
dast, amely reményt és ha-
tékony segitséget tud nyu;j-
tani bajbajutott honfitar-
sainkon.

Mi tovabbra is a teljes nem-
zeti Osszefogasaban bizunk.
A kettds allampolgarsag be-
vezetése ezt fényesen iga-
zolja. Azt, hogy nemzetiink
donté része mellénk allt,
kellden bizonyitja a tavaszi
arviz esetén tortént példat-
lan &sszefogas. Korra, nem-
re, partallasra tekintet nél-
kiil 6sszefogtunk és legy6z-
tik az eddig valaha mért
legnagyobb arhullamot. Itt
szeretnék nagy tisztelettel
koszonetet mondani min-
denkinek a rendkiviili aldo-
zatvallalasért, az erdfeszi-
tésért, a példas, Onzetlen
Osszefogasért.
Az ujesztendd alkalmabol
szeretettel kivanok a szaty-
maziaknak nagyon boldog,
aldasos és eredményekben
gazdag Gjesztendot!
A miel6bbi viszontlatas re-
ményében tisztelettel ko-
szonti:
Farkas Sandor
orszaggylilési képviselo

tel,

Kedves Olvaso!

Régi népnyelviink szerint december Alom hava, januar Fergeteg hava. Ezen elne-
vezések is jelzik, hogy mast jelent az év végi és az év eleji visszahizodas. Az eldbbi az
finnepek eldtti elmélyiilés iddszaka, utobbi inkabb a természet vad erdi eldl valo meg-
bljds. Ez az idoszak, még a farsang el6tt, szamunkra lelkileg is sivarabb, bar enyhit
ezen az utobbi hetek kellemesebb id6jarasa. Kedvez az allattartoknak, azoknak kik
bevallalnak még kinti munkékat, de foként faskamranknak és gdzszdmlanknak. Tudjuk
am, hogy nem tart ez mar sokdig, egy reggelen majd varatlanul s méltatlankodva
megérezzik a tél szoritasat. Eltelik majd néhany nap s megszokjuk s tin még 6romiin-
ket is leljiik a zord idében. Ehhez kivanok kitartast, dertit, erdt és egészséget, tisztelet-

Gorgényi Gabor

itéletnap

Ropognak tomérdek sziklak
indulnak diiborogve
Isten haragos fia
jatekat osszetorte
Vegso nap lemendben
megfeneklik a vérben
kove valik a gyongysor

. imadkozok kezében
Arnyékok fények nélkiil
kifesziilt rettenetben
szabad akaratodbol
nézd meg mit tettél ember
Fekszik fiad és lanykad
Jéglapon kitakarva
nincs mar reményeidnek
anyafoldje se magja
Gomori Istvan
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Tisztelt foldtulajdonosok!

Szeretnénk felhivni a figyelmiiket
arra, hogy az u[] foldtorveny tobb
ponton megvaltoztatja az eddig
szokasos, haszonbérlettel, és ter-
mofoldvasarlassal kapcsolatos ad-
minisztrativ teendoket.

A torvény szakaszosan 1ép életbe.
Az els6 negyedévben, (2014, mar-
cius 01.-ig§ csak a haszonbérlettel
kapcsolatos teendok valtoznak. A
termofoldvasarlassal kapcsolatos
valtozasok csak marcius 1-e utan
1épnek életbe.

Roviden dsszefoglaljuk a legfon-
toiabb, mar életbe [epett valtoza-
sokat.

A foldhasznalati szerzodést kozok-
iratba, vagy teljes bizonyito erejii
magdnokiratba kell foglalni, amita
foldtulajdonosnak harom eredeti
példdnyban kell benytjtania a
jegyzohoz.

A benyujtott a szerzddéssel egyi-
dejiileg be kell nyujtani egy for-
manyomtatvanyt, amelyben a tu-
lajdonos kéri a kozzétételt.

A szerzbdésben rogziteni kell azt

is, hogy a haszonbérld eléhaszon-
bérletre jogosult e, és ha igen, ha-
nyadik helyen.

A bérbe vevonek csatolnia kell egy
nyilatkozatot, hogy a fold haszon-
berbe vételével a mar birtokaban
levd foldteriilet nagysaga nem ha-
ladja meg a Foldforgalmi Térvény
altal meghatdrozott birtokmaximu-
mot.

A szerzddésnek, vagy annak mel-
1ékletének tartalmaznia kell a fold-
forgalmi torvényben részletezett
nyilatkozatot is.

A kifiiggesztés ideje 15 nap, nem
szamitva a kifliggesztés, és a levé-
tel napjat. Ez az id6tartam all ren-
delkezesére azoknak, akiknek el-
haszonbérleti szandéka vagy jogo-
sultsaga lenne.

A haszonbérleti szerzddés hirdet-
ményi Uton torténd kozlésre vonat-
kozo eljaras dij és illetékmentes.
A foldvasarlassal dsszefliggésben
marcius elsején életbe 1épo valto-
zasokrol a kovetkezo lapszamban
irunk majd.



a Mi Lapunk,

2014/01.

szerint torténik:
2014. februar hoban
2014. marcius hoban
2014. aprilis hoban
2014. majus hoban

utalasa minden hénapban

TAJEKOZTATAS

03-04-én, 2014. jinius héban 04-05-én,
03-04-¢n, 2014. jalius hoban 02-03-an,
02-03-¢én, 2014. augusztus hoban 04-05-an,
05-06-an, 2014. szeptember hoban 03-04-¢n,

Pénztar nyitva tartasa: 10-12 oraig.
A rendszeres segélyek lakossagi folydszamlara torténd

az els6 munkanapon kertl

7

inditasra. Tovabbra is javasoljuk a se%elyezettek részére
az atutalas valasztasat, annak eldnyeit figyelembe véve.

Kérjiik, hogy a rendszeres segélyekben részesiilok a fenti

2014. oktober hoban
2014. november hoban 03-04-én,
2014. december hoban 03-04-an,
2015. januar hoban

Téliékoztatjuk a rendszeres ellatasokban részesiild segélyezetteket, hogy a rendszeres szocialis segély, foglalkoztatast
helyettesitd tamogatas, csaladi napkozi téritési dij tamogatas kifizetése 2014. évre vonatkozdan az alabbi litemezés

02-03-4n,

05-06-an.

idépontokban sziveskedjenek jarandosagukat felvenni,
akadalyoztatasuk esetén meghatalmazott megbizasaval.

Szatymaz, 2014. januar 2.

Makos Istvanné
jegyzo

Palyazati felhivas

Szatymaz Ko6zség Képviselotestiilete palyazatot hirdet az alabbi, tulajdondban levo onkormanyzati koltségelvii bérlakasra.

sparok, élettarsi kapc-
solatban ¢é10, egyediilal-
16 személyek, akik val-
laljak, hogy:

- Alakasbérleti szerzodés
megkotését kovetd 6
éven belill a kdzségben
sajat tulajdonu lakast
szereznek.

- lakés-eldtakarékossagi
szerzédést kotnek vala-
mely pénzintézetnél.

b. Az 6nkormanyzat, vag
intézményeinél alkal-
mazasban, vagy azok-
kal szerzédéses jogvi-
szonyban allok, akik
6nallo lakastulajdonnal
nem rendelkeznek ¢és

ben részesiilnek azok, akik:

a.6 havi bérleti dij egy
Osszegben torténd meg-
fizetését vallaljak,

b.lakasbérleti szerzodés
meghatarozott idotar-
tamanak lejarta el6tt sa-
jat tulajdonti lakast sze-
reznek, vagy lakasprob-
lémajukat mas modon

megoldjak,
c.minimum egy 4 éves
futamidejii, = legalabb

10.000 Ft/ho lakas-elo-
takarékossagi szerzo-
déssel rendelkeznek,

d.allandé  lakohellyel,
vagy ideiglenes tartdz-

szonyt igazolnak,
f. épitési telektulajdonnal

rendelkeznek a kozség-
ben,
g.pénzintézeti igazolas

oneré meglétérol,
h. gyermeket nevelnek,

3. Pdlydazni csak a Polgdr-
mesteri Hivatalban besze-
rezhetd pdlydzati adatlap
kitoltésevel lehet.

4. A pdlyazat benyujtdsanak
hatarideje: A kozzétételtol
2014. januar 22.

5. A palyazat benyujtisinak
helye: Szatymaz Kozségi
Onkormanyzat Polgarmes-
teri Hivatala 6763 Szaty-

Lakas cime Alapteriilet m’ Szobak szama Komfortfokozat Bérleti dijFt/ho
Kossuth u. 10/B. 38,26 m? 1 szoba 6sszkomfort 16 643.- Ft
1. A palyazaton részt vehetnek: vallaljak bérleti jogvi- kodasi hellyel rendel- maz, Kossuth u. 30. Dr.
a.0Onallé lakéstulajdon- szonyuk hatarozott 1d6- keznek a kozségben, Kormanyos Laszlé pol-
nal, lakdsbérleti joggal re, vagy munkaviszo- vagy ¢€letvitelszerllen it~ garmester
nem rendelkezd, keresd nyuk fennallasaig torté- tartozkodnak, A polgarmester gondos-
tevékenységet folytato, né létrejottét. e.minimum 6 hoénap fo- kodik a Polgarmesteri Hi-
35 év alatti fiatal haza- 2. A palydzatok sordn elony- lyamatos munkavi- vatal Gtjan a palyazatok

nyilvantartasba vételérol.
6. A pdlydzat elbirdldsinak
hatdrideje: 2014. januar 30.
A palyéazokat a palyaztatas
eredményérdl a polgarmes-
ter irasban értesiti.
A nyertes palydzoval, a
lakasbérleti szerz6dés meg-
kotése, az értesités kézhez-
vételétél szamitott 15 na-
pon beliil térténik meg.
Amennyiben a szerzédés-
kotésre a palyazo hibajabol
nem keriilt sor, a bérloki-
jelolés hatalyat veszti.
Szatymaz, 2014. januar 07.
Szatymaz Kozség
Képviseldtestiilete

Beszamolo 2013. évi palyazatainkrol

Egy tanyafejlesztésre 2012.
soran kiirt pé[lyézat keretében a
Vidékfejlesztési Minisztérium-
tol 4.441.500 Ft tamogatast
nyertiink. Ennek megfelelden
2013. marciusdban egy Dacia
Duster tipust terepjarot tudtunk
vasarolni az Onkormanyzat al-
tal fenntartott tanyagondnoki
szolgalat munkéajanak eldsegi-
tésére.

2013 tavaszdn a LEADER
program keretében valosult
meg a ,Telepiilésen €élok és
ideldtogatok eligazodasat segitd
informacios tablak kihelyezése
egységes arculat alapjan” tar-
gyu projektiink. A palyazat ke-
retében telepiilési idvozld tab-
lak, informacios tablak és a
Szatymaz-Sandorfalmi korfor-
galomban egy kisplasztika ke-

riillt kihelyezésre. A projekt
4.100.500 Ft témogataisgél va-
losult meg. 2014 soran az utca-
név tablak is kicserélésre, illet-
ve a hianyzok potlasra keriil-
nek.

A régi Nesziirjhegyi iskola épii-
letében két szatymazi civil szer-
vezet altal beadott LEADER
projekt valosult meg Osszesen
7.700.000 Ft értékben. A palya-
zatokbol belsé felujitasi mun-
kak: nyilaszar6 cserék, burko-
las, festés, flitéskorszertsités és
kiils6 munkalatok: akadaly-
mentesités, kiils6 vakolas ¢s
festés valosult meg. Ezenkiviil
targyi eszkozok %szekrények,
laptop, minikonyha) beszerzé-
sére kertilt sor.

Tarsadalmi megujulas operativ
program (TAMOP) keretében a

Danko Pista Faluhdz nyert ta-
mogatast “Gyarapodo tudas,
fejl6do kozosség,, cimmel. A 28
millio Ft értékli tamogatasbol
egy éven at 6 féle kreativ fog-
lalkozdson vehettek részt a
szatymazi gyerekek. A palya-
zatbol vasarolt eszkozok biz-
tositjak a projekt fenntarthato-
sagat. Reméljik a részvevok és
a sziilok is sikeresnek itélik
meg a programot.

2013. joniusaban falumeguji-
tasra és fejlesztésre, az UMVP
III. keretében 4.388.149 Ft ta-
mogatast nyertiink az onkor-
manyzat ¢és a Posta kozotti kis
park sétanyainak fejlesztésére.
A beruhdzds novemberben el-
kezdédott a bontdsi munkala-
tokkal. Befejezés tavasszal var-
hato. A beruhdzas végén meg-
valosul a hivatal udvaranak,

valamint épiiletének szerves in-
tegralasa a fejlesztéssel érintett
kozteriiletbe, kovetve ezzel az
épitészetben manapsag képvi-
selt uralkodo iranyvonalat.
Végezetiil a Kérnyezet és Ener-
getikai Operativ Program (KE-
OP) keretében 45.390.858 Ft ta-
mogatast nyertiink egyes kozé-
piileteink energetikai korszerti-
sitésére. A projekt megvaldsi-
tasa kapcsan a polgarmesteri hi-
vatal, a muvelddesi haz és az
egészséghaz tetdszerkezetére
napelemes rendszerek keriilnek
kiépitésre. A beruhazas tavasz-
szal fog megvalosulni és a befe-
jezést kovetden az érintett koz-
intézmények villamos energia
fogyasztasara nem kell koltsé-
get kalkulalnia az Onkor-
manyzatnak.

Koszoné Cecilia palyazatiro
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a Mi Lapunk,

A Bursa Hungarica Felséoktatasi Onkormanyzati Osztondijpalyazat
2014. évi forduléja keretében nyujtott taimogatasok dsszesitett adatai

A Bursa Hyngarica Onkor-
manyzati Osztondijpalya-
zat 201. évi fordulojara
Osszesen 13 f6 nyujtotta be
elektronikus Uton a palya-
zatat, ebbdl 13 palyazat ér-
kezettbe papir alapon. Az
osztondij elbiralasa kiza-
rélag szocialis raszorult-
sag alapjan - a palyazo ta-
nulmanyai eredményétdl
fliggetleniil - tortént.

A beérkezett palyazatokbol

1 palyazat formailag nem
felelt meg (hianyos volt),
ezért a palyazatot a Human
Bizottsag a biralati dontés-
bol kizarta, azokkal a pa-
lyazatokkal egyiitt melyek
nem érkeztek be papir ala-
pon. Két palyazat elutasi-
tasra keriilt, mert az egy f6-
re jutd csaladi nettd jove-
delem meghaladta a nyug-
dijminimum 150%-4at (je-
lenleg 42.750.- Ft).

8 palyazat formaila% és
az egyéb palyazati felté-
telek-nek is megfelelt, ig
tamogatisban részesijltei
az alabbiak szerint:

A 6 16 ,,A” tipusu palyazo
(jelenleg felséoktatasban
tanuld) %ét tanulmanyi fél-
évben kap tamogatast,
vagyis 10 hénapig havi
3000 Ft onkormanyzati
tamogatast kap.

2 f6 ,B” tipusu palyazo
(jelenleg végz6s kozépisko-
lai tanulo) 3 x 10 honapig,
azaz hat egymast koveto
tanulmanyi félévben kap
havi 3000 Ft onkor-
manyzati timogatast.

Az Onkormanyzat altal
megallapitott 3000 Ft-os
havi tamogatas kiegésziil
intézményi, és a megyei
Oonkormanyzat tdmogatasa-
val.

Minden dsztondijasnak
tanulmanyaikhoz sok si-
kert kivanunk!

Szocialis udiilési palyazatok

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakos-
sagot, hogy a Magyar Nemzeti
Udiilési  Alapitvany  altal
kiirasra keriiltek a Szocidlis
Udiilési palyazatok, melyek
megtalalhatok a www.erzse-
betprog-ram.hu oldalon.

e__—.p—'_-""'?

Tisztelt Szatymazi
Lakosok!

A jelenleg folyamatban I¢-

v6 szennyviz csatornazasi

munkalatoknal kiemelten
kérjiikk, hogy az alabbiakra

legyenek f\{gyelemmel a

telken beliili belsé csa-

tornajuk kiépitésénél:

1. A telken beliili csator-
nahalozat megépitését
be kell jelenteni a Vizi-
kozmii Szolgaltatdo Kft-
nél, ahol azt nyilvantar-
tasba veszik. Kapcsolat:
Csuri Gabor, telefon:06-
20-53-34-965
(munkanapokon 08-16
oraig).

2. A helyszini szemle meg-
tartadsaig a munkaarkot
nyitva kell tartani. A
helyszini ellendrzésrol
az lzemeltetd jegyzo-
konyvet vesz fel.

Szocialis tidiilési palyazatok:

- Fogyatékossaggal €16k
szamara

- Fiirdébelépo nyugdijasok ré-
szére Erzsébet Kartyan

- Nagycsaladosok részére

- Nyugdijasok részére
Benytjtasi hataridé:
2014.01.02. - 2014.02.28.

Fiirdobelépd esetén a benyuj-
tasi hataridé: 2014.01.02. -
2014.02.15.

A palyazatok benyujtasaban a

SZENNYVIZ CSATORNAZAS
TAJEKOZTATO

a telken beliili, belso csatornabekotés kiépitésének modjarol

3. A kiils6 halozat (utcai
vezetékek) miiszaki ata-
das-atvételéig a belsd
rendszer telken belil
semmilyen  formaban
nem hasznalhatd, azaz
szennyviz nem bocsat-
hato ra a kiils6 rendszer-
re. Mivel a tilalom meg-
szegése bizonyithato,
ezért felhivjuk a figyel-
met, hogy az érintettekre
szabalysertési eljaras ke-
retében sulyos pénzbir-
sag rohato ki!

4. A lakossag a kiils6 rend-
szer és a szennyviztisz-
titd telep muiszaki atada-
sarol — varhatéan 2014.
marcius-4prilis  honap-
ban — sajton keresztil
értesiil.

5. A bels6 rendszer tényle-

ges hasznalatba vétele,
azaz a szennyviz beveze-

SZECHENYI TERV

tése a telken beliili tisz-
tito idomra torténd vég-
leges rakotéssel csak ezt
kovetben valosithato meg.
6. Csapadékviz, es6viz, ho-
1¢, talajviz és a meglévd
szikkasztok, deriték
szennyvize sem most,
sem a késébbiekben,
semmilyen  formaban
sem vezethetd a szenny-
vizcsatorna rendszerbe!

7. Augusztusi lapszamunk-
ban megjelent csatorna-
zassal kapcsolatos tudni-
valok kozott tévesen je-
lent meg az az informa-
ci6, hogy 125 mm atmé-
r6jui  KG-PVC cs6bol
kell a hazi szennyvizha-
l6zatot kialakitani. A he-

Telehdaz eTandcsaddi munka-
napokon du.14"-19° oraig
segitséget nyljtanak.

ERZSEBET
PROGRAM
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)

e——""'ﬂ

7. A lakossagi bekotéseket
kivitelezd vallalkozasok
hirdetéseit, ajanlatait —
amennyiben igény mu-
tatkozik ra - tovabbra is
ingyenesen kozoljik la-
punk oldalain.

8. Az lizemeltetd korabbi
igéretének megfelelden
a csatorna hazi bekdoté-
sek atvételéért, a nyilt-
arkos szemléért nem kell
fizetni. A szemle telefo-
nos bejelentés 1utjan,
(Tel.:  06-20/533-4965
munkanapokon 8-16-ig)
clézetes idOpont egyez-
tetés alapjan torténik.

Kérjikk a fentiek betartasat

lyes kozlés: 110 mm at- €s elére is kdszonjik
mérdji cso is elfogadha- egyuttn}ukodesuket.
t6 atlagos haztartast fi- Tarsulat, PM Hivatal,
gyelembe véve. tizemelteto
ermzeti Fejlesztési Ugynikse | ] 5
ST chamin peia MAGYARORSZAG MEGUJUL
08 &0 418 438

A projekt az Eurdpai Unid tdmogatasaval az Eurdpai
Kohézids Alap tirsfinanszirozasdval valosul meg,

Vallalom csaladi hazak, tarsashazak, koziileti fogyasztok
szennyvizhaldzat bekotvezetekenek szakszerii
megepitését.

Kucska Istvan
Vizvezeték- és kozponti fiités szereld, Egyéni vallalkozo

Szaktanacsadas, egyeztetés miatt keressen az alabbi
elérhetdségeken:

Telefon: + 36 20 4696 173
E-mail: info@)jofutes.hu; www.jofutes.hu

CSATORNA RAKOTES KORREKT ARON
Csatorna rakotést foldmunkaval, olcs6 anyagbeszerzés-
sel, gyors, pontos kivitelezéssel vallalunk.
Ugyanitt viz-, flitésszerelés, korszertsités, dugulas
elharitas bontés nélkiil nagynyomasu géppel.
Hivjon bizalommal!

Erdeklédni: 06 20 5365227
Szatymaz, Hunyadi u. 6.




a Mi Lapunk,

2014/01.

e DANKO PISTA MUVELODESI HAZ ES KONYVTAR &—

Faluhaz + kondi terem
Szatymaz,

Dozsa Gy. u. 42.
Tel/fax: 62/583-520

Igazgato: Kalman Janos

Hétfo: 7:30-19:00
Kedd: 7:30-19:00
Szerda: 7:30-19:00
Csiitortok: 7:30-19:00
Péntek: 7:30-19:00

Szombat: rendezvénytdl fiiggden
Vasérnap: zarva

Konyvtar:

Hétfo: szlinnap

Kedd: 9:00-17:30
Szerda: 13:00-17:30
Csiitortok: 9:00-17:30
Péntek: 13:00-17:30

Szombat: 9:00-13:00
Vasérnap: zarva
Konyvtaros:

Feketéné Barkanyi Ilona

Raffai Eva zenés nosztalgia estje
Janudr 29-én szerdan, délutan 4 orakor

E délutant a 30 évvel eze-
16tt itt tanitd zongora tandr-
n6, Raffai Eva tarsasa-
gaban tolthetjiik.

Iskolank volt tanarai, no-
vendékei szamara bizonya-
ra ismer6s, de aki még so-
hasem hallott feldle, azok-
nak el kell mondanom a ro-
la irt kritikdk szerint, hogy
hazank kozel 2,7 millio
nyugdijasa koziil azok kozé
tartozik, akik tovabbra is
nal%y aktivitassal dolgoz-
nak. Igy pl. Szegeden ra-
di6- misorvezetd- szer-
kesztoként tobb éven ke-
resztil tevékenykedett. Pa-
lyazatokat nyert, mellette a
szegedi e%yetemi hallgatok
szamara kiils¢ oraadoként
oktatta a verbalis kommu-
nikaciot, amirdl tankonyvet
is irt. A non verbalis kom-
munikaciérol oktato filmet
rendezett és forgatott.

Ezen kiviil dijazott mese-
konyvei eljutottak New
Yorkba, Kanaddba, Svédor-
szagba, Svajcba, a Magya-

rok Vilagszovetsége révén.
Csaladregényébdl 6szton-
dijat osztott, a Gyermek-
klinika sulyos betegei sza-
mara kézef/ 100 db. mese-
konyvet ajandékozott.

Sok fele hivjak ird- olvasé
talalkozora, e mellett szii-
16varosa felkérte pl. a pe-
dagogusnapi linnepi beszéd
megtartasara is, az egyete-
mi aranydiploma oszton az
iinnepi beszédet is 6 mond-
ta el. Volt tanitvanyai koziil
nemcsak Europa szerte, ha-
nem a vildg szamos mas
orszagaban 1s élnek.

Az id6skori egyediil élés-
bél kivezetd biztatd tana-
csai az ,, Aki keres, az talal”
— cimli zenés egyfelvona-
sos szindarab révén keriil-
tek a kozonség elé. Az or-
szag tobb szinjatszo cso-
portja is musorara tiizi.

A szegedi lakosu, magas
életkort tanarnd aktivitasa,
teherbirasa bamulatos, ének-
hangjan nem érzédik életko-
ra. Fogadjak szeretettel!

LEPESROL-LEPESRE
Test- ¢s Lélekmiihely az egészségért
A Danko Pista Faluhazban

A tanfolyam célja, ollélan el-

méleti es gyakorlati tudas

atadasa, gyakorlasa, mely a

hétkdznapokban segit ab-

ban, hogy testileg-lelkileg

jobban érezziik magunkat.

Témak:

- Az egészség alappillérei

- Az egeszség meglrzése,
betegségek megeldzése

- Mi a betegség? A betegsé-
gek lelki okai

-Mit tehetek EN maga-
mért?

- Miért fontos a helyes
1égzés?

- A mozgas jelentdsége

- Egyszerli gyakorlatok az

KONYVTAR

,,.SOK KEP...KIS SZOVEG....”

Darvasi Laszlo legﬁja
osztalyosoknak.

Avagy 2013. november-december a konyvtarban

b gyermekkﬁnyvt hozta el vendégsgbe az 5-6.
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Juhész Orsolya 3-4. osztalyosoknak tartott rendhagy6 irodalom
ordjan sok gyermekkonyv szerepldjével talalkozhattun

egyensuly meg6rzéséért

- A taplalkozas szerepe az
egészségben

- Méregtelenités
gyogyndvényeink

- Ki vagyok EN? - egy kis
Onismeret

- Szeresd 6nmagad! Pozitiv
megerdsitések

- Elengedés, megbocsatas

- Stresszoldas, érzelmek
felszabaditasa

- Onmasszazsok. A test
SOS pontjai

- Fiil- és testgyertyazas

Tanfolyami idépont: kéthe-

tente csiitortok esténként

vagy havi egy szombat

delelott

Erdekl3dés, bejelentkezés:
Viragos Lilla

Természetgyogyasz-
pedagogus
06-20-509-1792

otthon,

www.viragoslilla.5mp.eu

k Gjra.

Fel

A 3 emeletes mesekonyv”-ben a foldszinten laknak a pupékok, a szép
Tanito néni az elsé emeleten, a masodikon a Magyar Tortenelem, a har-
madik emeleten pedig maga az ird...¢s ne feledkezziink meg a padlason
lako boszorkanyrol, Samanova Pukkanova Jajneked-rél sem, akinek bir-
tokdban van tobbek kozott egy 152 éves vandorszendvics. ...

December elején a Baba-mama Klubbal Hangolédtunk a
kdzelgd tinnepre...”Semmit nem dobunk ki” jelszoval.
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a Mi Lapunk,

A Péter& Péan
gitardu6¢  ferge-
teges koncertjé-
vel zartuk az évet
a ,gyerekoszta-
lyon” az alsosok-
| kal és az iskolaba

késziil6d6é nagy-
S, Y. . csoportosokkal.
A programok megvalositasaért koszonet a Nemzeti
Kulturalis Alap-nak és a Somogyi konyvtarnak!

hkaS<{

Nemzeti Kulturalis Alap

SOMOGYI KAROLY
VAROSI ES MEGYEI KONYVTAR
SZEGED

e _— E e_——

GYESULETI HIREK

MEGHIVO
Szeretettel varunk Titeket januar 25-¢én a varban.

Weores Sandorra emlékezve délel6tt 9.00 oratol 13.00-

ig tart nyitva a ,, VERSELDE”, ahol talalkozhattok ked-

venc Wedres Sandor- verseitekkel....és akar Ti is lehet-
tek versmondok.

Ici néni

Csongrad  Megyéért
Emlékérmet kapott dr.

Somogyi Gyorgy, a fi-

szerpaprika kutatasban
elért eredményeiért!
Gratulalunk!

CSIPET CSAPAT kozleménye

NYUGDIJASOK kozleményei

Janudr utolso szerdéi’én (29-
¢én) du. 4 orakor talalkozunk!
Megtervezziik a farsangi balt,
lesz egy meglepetés vendé-

9 giink, Raffai Eva tanimd sze-

mélyében, aki nosztalgia éne-
kekkel szorakoztatja a megje-
lenteket. Szeretettel varjuk a
nem nyugdijasokat is. A be-
lépés dijtalan.
Tisztelettel:

Horvath Istvanné

06 20 213 9543

FONIX EGYESULET kézleményei

( Az Egyesiilet veze-
\&&‘i tosége Boldog Uj
=Y Bvet és jo egész-

ey séget kivan tag-

v jamak  valamint

27 Szatymaz lakos-
saganak!

A tagdij befizetését a civil tor-
vény szabalyainak megfele-
16en 2014. januar 2.-t61 2014.
marcius 31.-ig esedékes be-
fizetni, melynek dija 2000 Ft.

Egyesiiletink 2014 elsé ne-
gyedévének minden utolsd

szombati napjan talalkozot tart
a Faluhazban délutan 14.00-
kor, ami janudr 25., februar 22.
¢s marcius 29. napokra esik.
Ezeken a napokon egy kotet-
len beszélgetéssel egyf\;ekéti')tt
délutani zsurt szeretnénk tar-
tani. Aki tud, hozzon magaval
siteményt, Udit6t, asvanyvi-
zet... (ne tul sokat). Szeretettel
varjuk tagjainkat és Szatymaz
lakossagabdl azokat, kik ma-
anyosak ¢és van kedviik csat-
akozni hozzank.

Egyesiilet vezetdsége

FICANKAK kozleményei

Evfordulé!

Elsd sziiletésnapjat linnepelte
a szatymazi Ficankdk Tanc-
csoport. Egész évben rendiilet-
lentl probaltak, tanultak. Fo-
lyamatosan felléptek mas tele-
piiléseken, beneveztek orsza-
gos versenyekre: Balatonfi-
redre, Békésre, Keszthelyre,
Harkanyba. A kemény és kitar-
t6 munka eredménye nem ma-
radt el, ugyanis a decemberi
dontobol arannyal tértek haza.

K6szonettel tartoznak Korma-
nyos Laszlo Polgarmester ur-

nak, aki rendelkezésiikre bo-
csatotta az ONO kisbuszat, ez-
zel segitve az utazast, tovabba
a Faluhaz vezetdjének ¢és dol-
gozoinak, akik minden héten
befogadtak a probakra dket.

To6th Tamasné és Dohany Ta-
masné megkdszoni a tancosok
egész éves munkajat, a kitar-
tast, a toretlen hitet, amivel az
egyes versenyeken részt vet-
tek. A 2014-es évben is varja
mar Oket az elsd elédonto ja-
nudr 25-én, és még szamos
mas rendezvény.

Szilveszteri Balunk nagyon jol
sikertilt! K&szonjitk mindenki-
nek, aki veliink bucstztatta az
6évet! Reméljik maskor is
tinnepelnek veliink!

@)

Csipetnyi Hirek! Nagyon
Boldog, Egészségben Gaz-
dag Sikeres Uj Esztenddt
kivanunk minden kedves
olvasonak! Orommel irunk
egy igen sikeres, tartalmas
honaprél, a decemberrél! A
Csipet Csapat nagycsala-
dos egyesiilet az adventi
vasarnapok mindegyikén
jelen volt a kozségi adven-
ten. Standunkon latogato-
ink sok mindent lathattak,
asztaldiszt, kézzel késziilt
gyertyat, mézeskalacsot,
volt siilt tok, kézzel varrt
mikulas és mézeskalacs ha-
zikd! A Mikulés érkezése-
kor egyesiiletiink segitok
tamogatasaval felépitette
azt a kis szobat, melyben a
vén fehérszakallas vendé-
gil lathatta a kisgyerekeket
¢és kozos fotdzasra is lehe-
toség volt! A negyedik va-
sarnapon egyesiiletiink az
Osszefogas jegyében sze-
repet vallalt a kardcsonyi
programban egy szines di-
vatbemutatoval. A délutan
soran Koénya Géza tandr ur
a "konferanszé" szerepét
latta el, de a Barackvirag
népdalkdr holgyeit is ma-
gaval hozta, igy a fiilbema-
sz6 dallamok sem maradtak
el. A miisor utan egyesiile-
tink tagjait egy hidegtélas
vacsoraval lattuk vendégiil
a nyaron szerzett nyere-
ménybol a Postakocsi jo-
voltabol és értékeltiik az el-
mult évet! Szintén ebben a

honapban wjabb jatékokkal
bovitettiik kis kuckonkat.
Februarban ismét megren-
dezziik batyus-balunkat a
mar hagyomanyos kellé-
kekkel: jelmezekkel, jaté-
kokkal, csokiszokokuttal
és az elengedhetetlen Jo-
kedvvel! Eme jeles alkal-
mon szeretnénk ismét ella-
togatni a divat vilagaba!
Részletek plakatjainkon,
honlapunkon, januar
végén!

Végiil, de nem utolsé sor-
ban koszonet BAKOSNE
ICUNAK, BAKOS BRIG-
INEK, a BARACKVIRAG
NEPDALKORNEK,
BERCZY , TAMASNE
KLARI  OVONENINEK |,
FEKETENE BARKANYI
ICINEK, ,a FALUHAZ
DOLGOZOINAK, HODI
SZILVINEK, KOVACS
MATILDNAK (a csodala-
tos hazikokért), KOVACS
SZANDRANAK és csapa-
tanak a divatbemutatdért
(Kopasz Erika, Gera Pisti,
Kovacs Kitti, Kovacs Ricsi,
Toth Melinda, Papp.Gréti,
Papp Szilard, Koésa Timi,
Kondasz Andi, Szabg Rita,
Zsemberi Dori), KONYA
GEZANAK, RACZ TI-
BORNAK (siitnivalo fi-
nomsagért), SZILAGYI
KAROLYNAK, DO-
HANYNE ZSUZSI 6vo6-
néninek koszonet a felajan-
lasért, és MINDENKINEK
AKI VALAMILYEN FOR-
MABAN IS SEGITSE-
GUNKRE VOLT MOST
ES AZ ELMULT EVBEN!

Tovabbra is elérhetéek
vagyunk honlapunkon
http://nagycsaladosok-
szatymaz.hupont.hu/



a Mi Lapunk,

2014/01.

Szatymazi Gyermekekért Kozhasznu Egyesiilet hirei

Elsésorban engedjék me(%,
hogy mindenkinek ered-
meényekben gazdag Boldog
Uj Evet Kivanjak!

Az elmult honap remélem,
mindenkinek kellemes em-
Iékek fényében tiikr6zodik
vissza a 2014-es év komor
januarjaban. Egyben azon-

an biztos vagyok, hogy az
egyestilet tdmogatdi segit-
ségével 246.000.-Ft-bol, ot-
venharom gyereknek és hu-
szonhat csaladnak sikeriilt
kellemes karacsonyi iinne-
peket varazsolni. A csala-
dok ¢élelmiszer csomagot, a
gyermekek jatékot kaptak.
Az igazan nehéz helyzetben
1évo csaladoknak a téli na-
pokra Kovacs Séandor és
csaladja jovoltabdl thzifat

A Mesevar csaladi napkozi
szeretettel var minden is-
kolas gyereket a délutani
napkdzire, ahol fejlesztd
edagdgus segitsegével,
is [étszamban korrepe-
talasra, felzarkoztatasra és
fejlesztésre van lehetdség.
Bovebb informacio:
06 20/533-4965

,Ovakodj a feliiletes
itélkezéstol!”

Ha megkérdeznének, valoszi-
niileg mindegyikiink azt vala-
szolna, tavol van attol, hogy
tokéletes legyen. Az is kétség-
telen, hogy mindannyian isme-
riink emgereket, akik még na-
lunk is kevésbé tokéletesek. Ez
a tudat oda vezet, hogy itelkez-
ziink masok felett: ugy gon-
doljuk, hogy jobbak vagyunk
naluk. Amikor igy tesziink, és
itélkeziink mésoi felett, korla-
tot emeliink kozéjik és ma-
gunk kozé.

Itélkezni masok felett mas,
mint véleményt kialakitani va-
lakirdl. Lehetetlen, hogy ne le-
gyen véleményiink az embe-
rekrol, kiilondsen azokrol, aki-
ket gyakran latunk. Az is telje-
sen természetes, hogy egyes
emberek, helyek és dolggok
irant vonzalmat érziink, masok
meg taszitanak. A problémak
akkor kezd6dnek, mikor a vé-
lemény itélkezéssé valtozik at.
Amikor azokat az embereket,
helyeket és dolgokat, akikhez
vagy amelyekhez vonzodunk,
“j07-nak itéljiik, a tobbit meg
“rossz”-nak mindsitjik. Nem
vagyunk igazan szabadok ak-
kor, amikor az egész vildg er-
kolesi rend&e orzojének tekint-
Jjik magunkat.

juttatunk el. A gyermekek
nevében koszonjik a tamo-
gatasukat és segitségiiket.
Segitéink voltak: Boddis
Margit, Czernak Annama-
ria, Csuri Gaborné, German
Melinda, Marétiné Balogh
Zita, Mezeiné Bérczy Sa-
rolta, Radeczkiné Drasko-
vics Marta, Szatymazi On-
korményzat dolgozdéi, Szi-
lagyiné Jani Eszter, Varga
Ferenc.

A nehéz helyzetben 1évo
gyermekek  kardcsonyat
penzadomannyal segitette:

Antares  Hungary  Kft.
www.antares.hu, Balo Istvan
Koccinto ivo Ady E. u., Becsei
Jozsef Avto Lada Kft. Szaty-
maz, Rozsa u. 14., Biharin Ti-
bor és csaladja, Birgés és Tar-
sa Kft. Szatymaz, Nesziirjhe-
§yi u. 18., Cstri Gabor és csa-
adja, Dr. Korméanyos Laszlo
¢és csaladja, Hodacs Pék Kift.
Szatymaz, Pet6fi u. 17., Ko-
vacs Sandor Terménybolt
Szatymaz, II. korzet 113., Le-
hotai Ferenc, Marta Ferenc
Torpi diszkont  Szatymaz,
Kossuth L. u. 68., Muszaki
Verdabazis Kft. www.musza-

kiverdabazis.hu, Netchannel
Plusz  www.netchannel.hu,
Palotas Janos www.vasspalo-
ta.hu, Sarkozi Erné és csalad-
ja Mezogazdasagi bolt Szaty-
maz, II. korzet 104. ,Zacsok
Csaba Auto-¢s Gumiszerviz
Szatymaz, II. ker 57., Zotek
Import Kft. www.zotek.hu.

Kiilon szeretném megko-
szonni azoknak a tamoga-
toknak, akik évrél-évre se-
gitik kezdeményezésiinket.
Kérem dndket, amennyiben

egyetértenek mitkddésiink
fontossagaval,  segitsék
munkankat az adojuk 1%-
anak felajénlésévalj. Onnek
egy nemes gesztus, eg
szatymazi gyermekne
mérhetetlen 6rom. A fela-
janlasokat teljes egészében
csak is a gyerekekre for-
ditjuk. Segitsen, hogy se-
githessiink!

Adészamunk: 18479548-1-06
Csuri Gabor
elnok

Fakanal klub hirei

E18z6 havi rejtvényiink megfejtése: Tarhos, Arpad nagyfe-
jedelem fia volt, a Békés megyei kdzséget rola nevezték

mww el. Azt hittem,
© rendor fogja osz-
i+{,. latni a tomeget a
¢ Faluhaz eldétt, de
| egyetlen megfej-
=2l tcs sem érkezett.
d lgy feljogositva
érzem magam,
hogy a fddijat,
egy darab orias
palacsintat  én
| tegyem  maga-
¥ méva.

Reflektorfényben késziil a haldszlé az

ldosek kardcsonyan

KATOLIKUS EGYHAZ hirei

Isten senkit sem itél el. A
Szentirasban sehol sem olvas-
suk, hogy Jézus barkinek azt
mondta volna: “Sajnalom, de
téged nem tudlak szeretni,
mert thlsagosan rossz vagy!”
Ha nem vagyunk hajlandoak
elfogadni mas embereket és
ezt a zavaros vilagot, Isten f6l¢
helyezziik magunkat. Onteltek
vagyunk!
Amikor legkdzelebb rajtakap-
juk magunkat, hogy VaI]aki 0-
16tt itélkezni akarunk, gondol-
junk arra, hogy Isten Lelke
enniink ¢él. Probaljunk meg
tgy nézni minden embert,
mint akik az Isten felé¢ vezeto
uton vandorolnak; ez az igaz-
sag a foldi életre vonatkozo-
lag. Lehet, hogy vannak olyan
a(?ottségaink, amilyenekkel
masok nem rendelkeznek, de
ez nem tesz minket jobbakka.
Csak annyit jelent, hogy meg
kell veliik osztanunk adottsa-
gainkat, hogy segitsiink nekik
az elérehaladasban. Nekiink is
nyitottaknak kell lenniink fe-
lejiik, hogy 6k is megoszthas-
sak veh'iri az 6 adomanyaikat.
Ne higgytik azt se, hogy 6nma-
gunkrol itéletet tudunlg< alkotni.
Az igazsag az, hogy nem la-
tunk tisztan. Ha Isten elfogad-
ta sziviinket alkalmas lako-
helyként, hogy lenne jogunk

arra, hogy itélkezziink magunk
felett? Fogadjuk el a természet
vilagat (a szarazsagtol a pusz-
titd aradasokig) és az ember
alkotta vilagot (a kornyezet-
szennyez€stol a tonkretett ut-
jainkig). Nem kell, hogy sze-
ressiik mindezt! Az elfogadas
azt jelenti, hogy kapcsolatunk
van azzal a vilaggal, amelyben
élink. Igy valunk emberi 1é-
nyekké, és igyeksziink ugy
gondjat viselni, ahogy Isten
teszi. Tegyilk meg a magunk
feladatat, amelyet mi tehetiink,
hogy jobba valjék ez a vilag,
de ne hibaztassuk magunkat és
masokat azokért a dolgokért,
amelyen valtoztatni nem tu-
dunk! Bizzunk Isten gondvi-
selésében!

Olyan helyzetekben, amelyek
rendszeresen megzavarnak,
vagy amikor itélkeznénk,
imadkozzuk a derlis nyugalom
imajat: “Uram, adj nekem hig-
gadtsagot, hogy el tudjam fo-
gadni azokat a dolgokat, ame-
lyeken nem tudok valtoztatni;
adj batorsagot, hogy valtoztat-
ni merjek azokon, amiken tu-
dok; és bolesességet, hogy fel-
ismerjem koztik a kilonb-
séget.”

(Philip St. Romain gondolatai
alapjan)

Plébaniank hirdetései:
A szentmisék rendje:

Hétkdoznap 16 orakor csendes
szentmise

Vasérnap  8-kor orgonas
szentmise, 17 orakor gitaros
szentmise

Minden honap 4. vasarnapjan
(most: jan. 26.) a délutani
szentmise Ovis mise, melyre
kiilondsen varjuk a kicsi gyer-
mekeket hozzajuk szold éne-
kekkel, interaktiv eloadassal.

Plébanosunk januarban ellato-
gat minden szatymazi csalad-
hoz Isten aldasat kozvetitve,
fogadjuk szeretettel a hazszen-
telések alkalmaval!

A valasztasok kozeledtével
plébanosunk arra kéri kedves
hiveit, hogy helyezzik jovon-
ket a Sziizanya kezébe, min-
den nap mondjunk el egy tized
rozsaflizért (1 Miatyank, 10
Udvozlégy Maria, 1 Dicsdség)
a valasztasok sikeréért!
Isten aldasaval kisért, boldog
j esztendot kivanok az egy-
hazkozség nevében minden
kedves olvasonknak!
Szunyogné Csanyi Icu, az egy-
hazkozség médiareferense
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a Mi Lapunk,

Advent 3. vasdrnapjan izgalmas eseménnyel, hagioményteremté szandékkal, a Szatymazi 1j borok
mustrajaval szinesedett a tér kinalata. Négy deré

lyozhatték az értékes nediit. Osszesen harmincoten részesiilhettek e boldogsagban, s szavazataik
alapjan, rendkiviil szoros versengésben az alabbi eredmény sziiletett:

1. Nacsa Zoltan, Szatymazi piros, 8.1

2. Szalai Jozsef, Cserszegi fliszeres, 7.63

jelentkezd akadt, a latogatok egytdl tizig oszta-

LILLA JOGA

Hétto6 18.15 — 19.45
Szerda 16.30 — 18.00

3. Nogradi Nandi, Szatymazi selymes vords, 7.17 érdeklodés:
4. B4lo Istvan, Kovidinka, 7.14 0620 5091792
Koszonet nekik, Balo Istvannak a szervezésért valamint a két kedves lanynak a felszolgalasért!

&—9 A Mi rovatunk &_—3

A sztyeppei lovasnomad kul-
tardkban, igy az 0si magya-
roknal is kiemelkedd jelento-
séglick voltak a jelentGsebb
természeti jelenségekhez kap-
csolodo tinnepségek. Ezek ko-
zill is az egyik legfontosabb
tinnep a téli Napfordulo volt. A
karacsony szavunk is ezzel
kapcsolatos.

A sz6 a kara (tirk, illetve
egyes altaji nyelvekben hara)
= fekete, sotét, és a csun,
csuny = fordulas szavakbol all.
Tehat a sotétség atfordulasa, a
vilagossag novekedése a ta-
vasz, az Uj év felé. Szinte az
Gsszes mai europai nyelvben a
karacsony valamilyen modon
a kereszténységhez Séltaléban
Jézus Krisztus sziiletéséhez
kotddik), de a magyarsag ese-
tében az Osi inneptink neve te-
vOdott at a keresztény tinnepre
is, amely idében is (3 nap el-
térés) kozel van egymashoz.
Ekkor all meg a fény csokke-
nése, s indul el a napos orak
idejének novekedése. A fény, a
remény, a megljuld természet
és a jovobe vetett hit szimbo-
luma. Oseink virrasztassal,
bojttel, énekléssel, évbucsiiz-
tatd szertartdsokkal toltottek
az ¢év leghosszabb ¢&jszakdjat,
tulajdonképpen ez volt az ak-
kort ,,Szilveszter”, az 6év vége
és az uj kezdete.

Miért és hogyan keriilt néhany
nappal 6si tunnepiink mellé a
karacsony?

Mivel az evangéliumok nem
nyujtottak tampontot Jézus
pontos sziiletésnapjanak meg-
allapitasahoz, kezdetben tobb-
féle id6ponthoz kototték, majd
évszazadokig januar 6-an, viz-
keresztkor tinnepelték. A kara-
csony idépontja a 325-ben tar-
tott nicear zsinaton kerilt de-
cember 25-re. (Az ortodox ke-
resztényeknél szintén decem-
ber 25. a datum, amely a Ju-
lidn-naptarnak a Gergely-nap-
tarhoz viszonyitott késése mi-
att esik januar 7-re.) Mivel a
pogany népek is ezen a napon
unnepelték a Napisten szile-
tésnapjat és a sotétség feletti

I%y('izelmét, ez alkalmat ¢és le-
etGséget teremtett a keresz-
ténység szdmdra a pogdny iin-
nep ellenstlyozasara, illetve 0j
eszmeiséggel valo felvaltasa-
ra. Igy nem helyezkedtek éle-
sen szembe az 0si hittel, s az
évszazadok alatt ez sikeriilt is
nekik. Feledésbe azonban nem
merilt hitvilagunk, Karpat-
medence szerte tartjdk a Bol-
dogaszony- ¢és Naptordulo iin-
nepeinket.

Nézziik, mit jelent a pogany
kifejezes! EIdezet Papp Gabor
tortenésztol)

., A kifejezés latin eredetijének,
a paganus-nak az alapszava, a
pagus, Pariz Papai Ferenc
1782-ben Nagyszebenben ki-
nyomtatott szotdara szerint
egyetlen jelentésii, ez pedig:
Falu.

Lassuk, a szo mai, szigoruan
vallastorténeti értelmeben vett
poganysag vajon mit jelenthe-
tett eredetileg, azoknak a szad-
jan, akik a rda vonatkozo ke-
resztény szohasznalatot kiala-
kjtottak. Forrasunk ezittal az
Ujszovetség lesz, annak is az
utolso kényve, az Apokalipszis.
Példamondatunk a 2. rész 26.
versében olvashato, Karoli
Gaspqr modernizalt forditasa-
ban: Es a ki gyoz, és a ki mind-
Vvégig megorzi az én cselekede-
teimet, annak hatalmat adok a
poganyokon... | Az eredeti go-
rog szovegben a mi pogany
szavunkna me%felelé' helyen
az ethnosz szo all, ennek a je-
lentését pedig az Ujszévetségi
gorog-magyar szotar igy adja
meg: nem, nép, ta ethnée= a
poganyok (pogany kereszte-
nyek) szemben a zsidokkal...
Az 1875-ben Sarospatakon ki-
adott Soltész Szinyei-féle 6go-
rb'ﬁ-magyar szotarban a mei-
felelo tetelnél még ezt talaljuk:
sokasag, sereg, csoport, nydj,
falka; nép, néptorzs, nem,
nemzet, nemzetség; td ethné:
népek, poganyok; ugyanitt az
ethnikosz ~ szdrmazekszonal:
népi, nepies, kiilfoldi; pogany.
Az Ujszovetségbe ez uto’bgi
valasztekbol mar csakis a po-
gany, mint nem-zsido jelentés-

NAPFORDULO, KARACSONY, POGANYSAG

arnyalat orékitodott tovabb.

Ha ezek utan az vjabb kori in-
doeuropai nyelvekben is utd-
nanéziink cimszavunknak, ak-
kor rendre visszacsatolodunk a
fenti  szinonima-ldncolatok
egyikéhez vagy masikahoz. A
francia nyelvben példaul gen-
til, mint mellékneév, egyszerre
Jelent poganyt és csinosat, ta-
karost; ]%'nevként viszont ne-
mes embert. Angolul a neki
megfeleld gentile szo jelentése
viszont a modern zsebszotar-
ban mar csupan ennyi: nem
zsido (Orszagh Laszlo, 1977).
Mindkeét kifejezés, illetve jelen-
tésiik lathatolag az ujszovetse-
gi nemzetek=nem zsidok, nem-
zsidokbol lett keresztények stb.
formulazasra megy Vvissza.
(Vé.: Pal apostolnak a Roma-
1akhoz ,l,'r;)[tt levele, 2:54; 3:29-
30.) Osforrasa pedig mé

enn)é! is korabbi ?do"sfgakba;f
az Oszovetség szohaszndlatd-
ban lelheto fel. Az Otestamen-
tumban a gojim gytjtofogalma
azoknak a nepeknek, akik Isten
népétol (héberiil am) kiilon-
boznek (RGG, Heidentum
cimszo). A poganysag ebben a
megkozelitésben tehat — az
RGG. jo nevu szerzoje, G. G.
Diehl szerint — eredetileg a
goj-sag szinonimdja.

Ha most mar ossze akarjuk
foglalni a szotarazas soran
nyert tapasztalatainkat, akkor
azt kapjuk, hogy aki pogany,
az deficioszertien a kovetkezo

scc}jdtossdgokkal rendelkezik:
idegen (kilfoldi), videki, falu-
si, pusztai, népi, paraszt(i),
nemes, nemzetes (ifemzetség-
hez, illetve nemzethez tartozo),
csinos (megnyerd), nem zsido
(g6j), illetve nem zsiddbdl
(go ibol) lett keresztény, és ve-
guil: valamilyen kapcsolatban
all a nyelvvel, mint olyannal, a
szo'naz tovabb nem sziikitett,
de utalasokbol kikovetkeztet-
hetd értelmében, hogy olyan
nyelven beszél, amelyi nem az
Ot pogannyd mindsitd személy
vagy embercsoport sajat nyel-
ve. Nyelvében él a pogany —
mondhatndnk az utolso tétel
parafrazisakeént, alig esven tul-
zasba, hiszen, mint lattuk, a
pogany szo egyebek kizt nem-
zefit, nemzethez tartozot is je-
lent, s igy a mondat torzulds-
mentesen fordithato at abba az
ismerdosebben csengdbe, hogy
nyelvében él a nemzet.

Mig a magyar dsvallas kutatdi
a mult szazadban még a Te-
remtotol kezdve figyelték a val-
lasos jelenségeket, a XX. sza-
zad kutatoi kisziirték a keresz-
ténységben meglévit elképzelt
osvallasunkbol, csak azt kutat-
tak, ami rajta kiviil rekedt...
Roheim Géza a mitikus lények-
ben és a nagy iinnepekben is
csak azt kereste, ami benniik
nem keresztény. Mintha eleve
feltette volna, hogy régi hi-
tinkben semmi olyan nem le-
hetett, ami a kereszténységben
is megvan.”

Erdélybe?

- Micsoda?! Gabiba-
tyam, hat ezt egy év alatt
hagytak itt a tanulok!
Sonki réa se néz. Pedig van
itt érték, lathatod. Najki
cipd, polarfelsd, bélelt
sapka, vagy két mazsa.
Hat lattam is. Milyen jol
mogy, Kedves Sziilok!
Magyarorszag a jolét
utjan!

Micsoda boség!

Nacsazolival cigeljiik lefelé a padokat az iskola
Ifzadlésér(')l. Latom, jol Osszegyllt ruha, cipd, ezaz, ott
onn. Kérdezem, ilyen jol halad a gyijtés? Hova lesz?

”
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Egészséges életmod. Taplalkozastan.

A XX. szazad elején egy svaj-
ci orvos, dr. M. O. Bircher-
Brenner felismerte taplalkoza-
sunk minsegenek  jelentdse-
%ét az egészsegre, a nyers tap-
alék fontossagat, - mikozben
koranak tudomanya még a fe-
hérjéket, zsirokat és szénhidra-
tokat tartotta legfontosabb tap-
lalkozasi tényezének. Véleme-
nye szerint betegségeink java-
resze civilizacios taplalkoza-
sunk kovetkezménye. Gyogy-
moédja a betegek szamara
nyers diétabol allt, az egész-
segeseknek a teljes értéki tap-
lalkozast javasolta. Az orvos-
tudomany legjelentdsebb alak-
jai koz¢é tartozott. Klinikdjaba
a vilag minden részérdl érkez-
tek betegek. Kutatasainak
eredményeit folyamatosan ko-
z6lte az altala 1étrehozott Wen-
depunkt (Fordulépont) nevi
folyoiratban. Bar ezek a mun-
kak megvaltoztathattdk volna
a taplalkozasrol és egészségrol
alkotott elképzeléseinket, va-
lamilyen okbol egy iddre “el-
tlintek™ a taplalkozastan titkos
dokumentumai kozott... A ta-
nulmanyokat dr. Ralph Birc-
her, (dr. B-B fia) valogatta
konyvbe és tette kozzé a ko-
zelmultban, aktualitasuk ma is
¢l6. A kovetkezdkben ezekbdl

az irasokbol szeretnék szemez-
getni.

Amerika egyik legismertebb
20. szazadi taplalkozaskutato-
ja, Dr. Roger 1. Williams pro-
fesszor, a széles korben elter-
jedt szivbetegségek okait ab-

an latta, hogy iparosodott ko-
runkban a népesség a taplalé-
kat kinézete es élvezeti ertéke
szerint valasztja ki, és nincs
hozzaszokva ahhoz, hogy an-
nak belsé értékeit is figyelem-
be vegye. A taplalék kb. 40 fé-
le tapanyagot tartalmaz, ame-
lyekre az emberi szervezetnek
nap mint nap megfeleld arany-
ban és mennyiségben sziiksége
van. E sziikséglet kielégitése-
hez a természet Oriasi segitsé-
get nytjt. Meg kell tanulnunk
soll<k'al Jobban egyiittmiikddni
vele!

A Harvard Etgyetem egyko-
ri  élettanprofesszora,  dr.
Chittenden szerint a hosszu,
egészséges ¢let feltétele az,
hogy a szervezet tigy miikdd-
jék, hogy a lehet6 legkevesebb
taplalekbol a Ieheté legna-
gyobb teljesitmeényt hozza ki,
¢s minden sziikségtelen vesz-
teséget elkeriiljon. Egy kozke-
lett n(i,czi:lt szebrlnt a hus nélkiili
vagy fehérjében szegény tap-
lél%ib(’)l hJatalmas nglen?lyislg-

gek sziikségesek a megfeleld
jollakottsag eléréséhez. Ezek a
vélemények teljesen tévesek.
Valamelyest természetes tap-
lalkozas mellett, az anyagcse-
rét felﬁyorsit() fehérjetolosle-
Fek elhagyasakor, hamarosan
ényegesen jobb taplalékhasz-
nosulas kovetkezik be a bélben
és a koztesanyagcserében ugy,
hogy 2100 kcal elegendd es
jobban hasznosul, mint a ko-
rabbi 3200kcal a szokdsos tap-
lalkozas mellett. Ennek leg-
f6bb oka az, hogy az emészto-
rendszerben a tyehérje-tﬁlter-
helés rossz teljesitményt ered-
ményez. Ezt kisérlettel ta-
masztotta ald a professzor. Egy
26 fobol (orvosokbol, sporto-
16kbol) allé csoport alakult,
mely fél éven at a kovetkezo
célt tizte ki: “Fehérjébol és
kaloriabol azt a minimumot
fogjuk csak fogyasztani, amely
mglllett még mindenféle karo-
sodas nélkul teljesen jol érez-
ziik magunkat ¢s megérizzik
szellemi ¢s fizikai teljesitéké-
pességiinket.”  Fokozatosan
csokkentették a fehérjefelveé-
telt 120g-rol 50g-ra, a profesz-
szor 33,7g-ra. A kaldriasziik-
séglet az orvosoknal 2030kcal-
ra, a sportoloknal 2500-3000
kcal-ra, maganal Chittenden-
nél 1600kcal-ra csokkent. A
kisérlet soran a his teljes mér-

Gorgényi Gabor jegyzete

Ujévi malacsagok és egyebek! (18+)

Tanyaerotika

Hazafel¢ gyiitt 16haton a Csicsa-
térriil Janos Gazda, és déltajban
bemdnt mﬁ%:létogatm a komajat,
Nagy Lazar Ferencdt, de nem volt
ottﬁon. Délutanra jart az idg, ami-
kor hazafel¢ tartott, a kocsik m6
szombe gyiittek vele a varosbul.
kocsirul az embordk visszafordul-
tak, ugy nézték.

Janos gazda biiszke volt, és kihuzta
magat a nyerdgben. Ugy véleko-
dott, hogy ,,csak jo lovas vagyok
én, oszt a lovamnak is tobb abrakot
adok estére, amiért igy néznek”.

Mikor hazaért a hazhon, az édos-
anyja nyitott neki kaput. Amint
moglatta a fiat, mindjart szidni,
mocskolni kezdte, hogy ,.te szom-
telen, diszno! Ha tudom, hogy
ilyen 16sz0l, még kicsi korodban a
nyakadra hagtam volna”.

Janos gazda igén moglepodott, és
kérdozte: ,,mi baja van kendnek,
Eddsanyam?”

,Nem latod, te istentelen, hogy
egy ndi pruszlik akadt ré a beke-
csod gombjaira, oszt azt lebogteti a
szél?”

Amikor betért a Nagy Lazar Fe-
renc tanydba, a gazda helydtt a
szép feleségit taldlta otthon, oszt
mindjart mog is gyakta.

(Eruszlik: el6l fuzott, himzett, tes-
thez simuld, kivagott n6i mellény)

Két embor se volt egyforma. Leg-
tobbszor az asszonytul fliggdtt a
dolog. Volt olyan szeretdvel dol-
gom, akit egy ¢jszaka haromszor
18 mog kollott gyakni. Virtusbol is
mogesinaltam, nehogy szégydnbe
maradjak. Az egyik szomszédo-
mék még napkdzben is szakitottak
ra idot. Masutt mog lusta volt az
embor, és elhanyagolta, jollehet,
az asszony se kovetolte.

Mink hetente két-harom alkalom-
mal csinaltuk. Mind a kettonknek
igy esétt jol. Bozzog az elso fér-
jem minden este elovott, de azutan
még ¢&jjel is gyakran nyomorgatott.
Nagy volt a szerszama, nem birt
magaval. Erés volt hozzam. Sok-
szor kaptam emiatt holyaghurutot.
Elvéltam tile.

Voltak nagyvérti asszonyok, akik
allanddan kivantak. Tobb szeretd
is kollott nekik. Ilyen volt a hat-
runkban a milt szazad végin Kun
angyo. Kun angyo nagyon gyakos
asszony volt fiatalkoraban, mert
nem szerette az urdt és a segge is
tiizelt. Még napll(aal is képes volt
yakni. Az egyik szertdje igy fo-
aszkodott Oregségiben a buntu-
dattul:

Joistenem bocsasd mog biindmet /
Moglatta Kun Angyé a tokdmet

(Részletek Szenti Tibor: Paraszt-
vallomasok cimii kényvebol)
* %k ok ok

Mar Vaﬁy tiz éve, hogy Evaval keé-
sziiltiink a Karacsonyra, ennek tor-
ténetét szeretném megosztani ve-
letek. Bitang, csontos hideg id6
volt. Meghitt harmasunkat néhany
aprd kis esemény zavarta meg
csupan.
Jutkanéni, tobbszori kérésiink elle-
nére, az eldz6 heti disznovagasrol
maradt Osszes csontot kedves staf-
fordshire terrier kutyank elé zadi-
totta, Ginnepi ajandékkép. Hadd
0gyon szogény... A baj pont
Szentestére érkezett, jol beleragadt
a csont az ebbe. Moccanni sem
birt. Vakardzva ugyan, de folhiv-
tuk Gombos doktorurat Balastyan,
6 volt az ligyeletes, elmondtuk, mi
a helyzet. Rendes volt, mert nem
csapta le egybdl a kagylot, ellen-
ben azt javasolta, hogy nézziink
valami porszivocsovet és végez-
ziink bedntést langyos, szappanos
vizzel. Ha nem segit, akkor kijon.
Dilj(é lenne, ha segitene. Igy is tet-
tiink, a porszivocsdvet ugyan fur-
csaltam, de nekialltunk megmen-
teni hii tarsunkat. A tanyaban a
yerek meg a kardcsonyfa, mi
nn a minusz tizendtben

tékli elhagyasara mutatkozott
igény. A csokkent fehérjefel-
vetelre valo atmenet eldszor
kissé kellemetlen kozérzetet
okozott, de ezt kdvetden sza-
mos pozitiv hatds megmutat-
kozott pl. a 1,5¢éve tarto reu-
matikus fajdalmak, a visszaté-
10 emésztesi zavarok fejgor-
csok nem jelentkeztek tobbé.
A résztvevdk teljesitoképes-
sége megndtt. A kisérlet leg-
fontosabb eredménye a taplal-
kozasi 6kondmia bizonyitasa
volt: a szervezet sziikségleteit
meghalado taplalékmennyiség
hosszli tdvon nem teszi az em-
bert sem erdsebbé, sem egész-
ségesebbé, sem pedig ellendl-
16bba, és nagyobb teljesit-
ményt sem tesz lehetove.

A fejlett orszagokban, korunk-
ban mar nem az a probléma,
hogy hozzdjutunk-e elegendd
mennyiségli fehérjéhez, szén-
hidrathoz és zsirhoz, sokkal in-
kabb az, hogy ezek tulzott
mértékit fogyasztasa felhal-
mozodik szervezetiinkben ko-
moly karokat okozva, melyek
rovid Va]%y hosszl tavon meg
is mutatkoznak betegség for-
majaban.

Forras: Dr. Ralph Bircher: A
taplalkozastan  titkos doku-
mentumai

Egészséget kivanva: Szné Icu

gydmoszoltiik a pitbullt, folyt csu-
pasz kezemre a I¢, ra is fagyott
egybll. Rengeteget beledntottiik,
majd bezartuk a mi-helybe.

Megnyugodva tértiink a hazba, de
nem ahitat, hanem elborult kara-
csonyfa vart rank. Még reggel
hoztam az erdei fenyot a zsomboi
ha-tarbol, fagyos folddel teli
vodorbe allitottam. Aztan mig mi
kinn vé-geztiik az életmentd bea-
vatkozast, szépen kiolvadt a jég...

Aznapra tobb baj mar nem birt tor-
ténni. Masnap kora reggel me-
gyiink a mihelybe, nagy 1zgalom-
mal, jaj, a kutya...hat élt és virult,
azonban minden kigyiitt beldle,
igy kellemetlen takaritdssal foly-
tattuk az tinnepeket. Ez is megvolt,
indulas Miskolcra. Gyerek, cso-
magok, ajandékok szépen bepa-
kolva a kocsiba, inditanék — sem-
mi! Pedig egy hete sem volt, hogy
megcsinaltattam vén Skodank on-
inditojat. Nekem itt telt be a pohar.
Nyugalmat erdltetve magamra, in-
dultam a nagyfejszéért, hogy szét-
apritom a cseh remeket...Eva vi-
szont észnél volt, hamarabb meg-
talalta a hajszaritot, s a jeges fol-
don a kocst alatt addig melengette
az alkatrészt, mig egyszercsak
hopp, beindult. Le sem allitottam
Diosgyorig.
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SURGOSSEGI ORVOSI UGYELET Sarapka Irén Katalin Vizmii hibabejelentés:
FELNOTT: tel;130/f198-8643 ., Csuri Gabor:
Hétkoznap: 11°-16" helyi haziorvosok kozremiikodésével a Vidacsné Lukucza Eva tel.: 20/533-4965
30/383-0237 telefonszamon tel.: 30/229-7123 Temetéssel kapcsolatos
16"-7* a 104-es telefonszamon . Gyermekijoléti Szolgaltatis teljes kori ligyintézés:
Szombaton, vasarnap, valamint munkasziineti napokon: Tel. 62/283-169 Patak Janos
07°-07" ) ) o . Ugyfélfogadasi ido tel.: 30/278-0017
elérhetoségi telefonszam/lakasra hivas: 104-es ingyenesen Csiitortok: 120-16% Udvasség Kegyeleti Kft.
hivhat telefonszimon. Bencsik Marta Szeged, Mikszath Kélman u_ 18,

Rendeld helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17. szam alatti fel-
nétt tigyeleti rendeloben /bejarat a Szilagyi utca fel6l/.

GYERMEK:
Hétkoznap: 11%-16" helyi g&fermekorvos kozremiikodésével
sﬁrg;('isségi tgyelet a  30/622-9428-as telefonszdmon,
16™-7*" a mentoallomason.
Szombaton, vasarnap, valamint munkasziineti napokon:
07°-07%.
Elérhetoségi telefonszam /lakasra hivas: 104 ingyenesen
hivhato telefonszamon. .
Rendelé helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17. szdm alatti
felnott iigyeleti rendeldben /bejarat a Szilagyi utca feldl/.

Orvosok rendelése:
Dr. Lengyel Dezsd
(tel.: 283-130)
Hétkoznap: 8%- 11°.
Szatymaz, Kossuth u. 6.

Egészséghaz:

Szatymaz, Ady E. u. 32
Dr. Lengyel Andrea
(tel.: 283-101/13)
Hétkoznap: 8°-11%.
Csak rendelési idoben
hivhat6 mobiltelefon:
20/214-15-45

Gyermekorvos rendelése:
Dr. Szilagyi Katalin
(tel. rendelési 1do alatt:
283-101/14)

H, K, Cs, P: 8°-11%,
Szerda:8-10".
Mobil: 30/622-9428.

Védonok fogaddideje:
Igazné Herko Maria

tel: 283-101/15
Varandés tanacsadas:

CSUTORTOK: 12%-14%
Csecsemd-¢s kisgyermek
tanacsadas:

SZERDA: 10*-12%
SZERDA: 12%-14%

Nagy Bernadett
Tel: 06-62/283-101/15.

Virandos tanacsadas:

HETFO: 12"-14®

Csecsemd-¢s kisgyermek

tandcsadas:

KEDD: 12%-14%

SZERDA: 12%-14%

Fogorvosi rendelés:

Dr. Bandl Erzsébet
(tel.: 283-101/12)
Hétfo, szerda: 14°-19%,
kedd (Iskolafogaszat)
csiitortok: 8°-14%,
péntek: 8°-12%

Gyégyszertar:
tel.: 283-110
Hétkdznap: 7°°-15%
Polgarmesteri Hivatal:
Szatymaz, Kossuth u. 30.
(tel: 583-560)

Ugyfélfogadas:

HEtfo, péntek:  8°-12%,

szerda: 8°-16.
Polgarmester:

dr. Kormanyos Ldszlo

tel.: 20-9571-128
Jegyz0:

Makos Istvanné

tel.: 30/9670-850
Tanyagondnokok:

Csanyi Imre

tel.: 20/404-2024
Beérczi Tamas
tel.: 20/539-4370

Elséfok épitési hatosag:

Szegedi Polgarmesteri

Hivatal

Szeged, Széchenyi tér 11.

Tel.: 62/564-364

szerda: 8%-16%,

péntek: 8°-12%
Altalanos iskola

Szatmaz, Pet6fi S. u. 6.

tel:283-149
Gondozasi Kozpont

Tel.: 283-169

Makra Sandorné

Tel.:30- 3034-487

Csaladsegité Szolgalat
Tel.: 62/283-169
Radeczkiné Draskovics Marta
Ugyfélfogadasi id6
Kedd: 12%-17%
Ugyeleti id6 kedd: 16™-18"

Tanyagondnokok:

Roézsa Zoltan
tel.: 20/260-0750
Karacsonyi Gergely
tel.: 30/5000-532

Allatorvosi rendelés:
Dr. Martinek Vilmos
(tel.: 30/9451-386)
Szatymaz, Rakoczi u. 50.
_Hetkoznap: 8- 9%,
Allatorvosi iigyelet:_
Az tigyeleti beosztas a kovetkezd
honlapon érhetd el:
http://www.maok.hu/allatorvosi_ug
yeletek/csongrad_megye 2

Szatymazi Posta
Dézsa Gy. u. 19/A.
tel.:62/283-150
Nyitva tartas:
Hétfo-péntek 8°-16"
Rendorség korzeti megbizottak:
Andodi Tamas:
tel.:  20/209-5307
Kazi Tibor:
tel.:  20/209-5302
Polgarorség iigyeleti tele-
fonszam: 30/6234-262
Telehaz G A
cim: Dozsa Gyorgy u. 42.
tel: 583-520 Yoy
nyitva tartas:
heétfotdl péntekig: 8”-19%
szombat: 10"-15%
vasarnap: zarva
Fonix Egyesiilet.
Elnok: Szilasi Tiborneé,
tel.: 583-520
Faluhaz: Dozsa Gy. u. 42.
Ugyfélfogadas telefonos
egyeztetés alapjan
Szatymazi Nyugdijasok
Egyesiilete.
Elndk: Horvath Istvanné,
tel.: 20/213-9534,
Faluhaz: Dézsa Gy. u. 42.

Csipet csapat nagycsala-
dosok Egyesiilete.
Vezeto: Toth Jozsefné
Tel.: 20/934-4730
honlap:  http://nagycsala-
dosok-szatymaz.hupont.hu/
Hulladékudvar nyitvatartasa:
Kedd 10-16 oraig
Péntek 10-16 oraig
Szombat 8 — 16:20 oraig
(ebédsziinet 12 — 12:20)

Kabel-TV hibabejelentés:
Szélmalom Kabeltévé Rt.
tel.: 463-444/101

Sertésfelvasarlas:
Kiss Istvan 30/974-8232

tel.: 70 9491387
Sandorfalva, Szabadsag tér 3.
tel.: 70 9491385
iigyelet: 70/949-1388
Szegedi Kéménysepréipari Kft.
Szeged, Moszkvai krt. 27
Kozponti tel.: 62-485077
Helyi kéménysepro:
tel.: 06-30/668-5005
Sandorfalvi Okmanyiroda:
Cim:
Sandorfalva, Ady Endre u. 1.
Tel.: 62/572-046, 62/572-978,
62/572-979, 62/572-960
Fax: 62/572-046

Hétfo:  08™-12%
Kedd:  08™-12%
Szerda:  13%-17%

Csiitortok:08%-12% és 13%-15%
Péntek: Sziinetel

Démasz hibabejelentés a:
tel.: 40/822-000
ugyfelszolgalat@edf.hu

Bucsuzunk toliik
Révész Laszloné, 1. 1558.
(1958)

Lippai Florianné, Aran

pJRémos u. 9. (1927) Y
Koénya Erzsébet, Jozsef
Attila u.18. (1960)

Varsanyi Csaba, 1. 19.
(1941)

Erdei Tamas
Falugazdasz minden
csiitortokon 8-16 varja
a gazdakat a

Faluhazban
Telefon:
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Kedves Sziilok!

Amennyiben szeretnek,
hogy ujsziildttjiik fotoja
megjelenjen a ,, Mi
Lapunkban”, kerjiik, az
adatokat és a képet
kiildjek el a
milapunk@szatymaz. hu
-ra, vagy hozzdk be
személyesen a

Kincses Zoltan szuleteit: 2013. okt..18.

GAZDAKOR FELHIVASA

A Szatymazi Gazdakor szervezésében 2014, janudr 30-an 06 oratol az érdeklddo ter-
meldknek az egykori szatymazi borpincénél dsszejovetelt szerveziink. Szblészet és
bordszat kezdéaek ¢s haladoknak cimmel eldadast tart dr. Hajda Edit, a Kecskeméti
Sz0lészeti és Boraszati Kutatointézet szolonemesitdje. Az érintett témakorok: fajtais-
mertetés és telepités. Az eldadast kovetden ket vendégborasz, Toth Istvan Asot-
thalomrol és Ujvari Mihdly Kiskundorozsmérol mutatkozik be termékeivel.

Erdeklédni Novak Pal gazdakori tagnal, 0630 6429206

TISZTELT OSTERMELOK ES GAZDAKORI TAGOK!

Ostermeldi igazolvanyokkal kapesolatos iigyintézés dtmenetileg csiitortokan 8-16
oraig lesz Szatymazon a Faluhdzban. Az igazolvanyok érvényesitésében Erdei Tamds
falugazdasz lesz segitségiikre.

Elérhetésége a 0630 3498175-6s telefonszamon.

A nemzeti agrirgazdasdgi kamarai krtyik Novik Pl falugazdasztol vehetok 4t
szerdan és cstortokdn szintén a Faluhazban,

Telefon: 0630 6429206

Benké Anita és Kincses Zoltan szerkesztéségbe!

Decemberi Idosek karacsonya és adventi vasarnapok

December 14-én az iddsek kardcsonyi tinnepségének adott otthont a Faluhdz. Most is megtelt a nagyterem, a tanyagondnoki szolgélatnak kdszonhetden akinek egészsége
engedte, jelen tudott lenni. Unnepi koszontot mondott polgarmesteriink dr. Kormanyos Laszlo és koszontotte az idoseket Farkas Sandor orszaggytilési képviseld is. Utéb%i
meltatta a szervezest és biztositott rola, hogy dicsérete nem pusztan udvariassag. Az ebédre sem volt panasz, a halészlé elkészitéséért koszonet Racz Laci bacsinak, Lajko
Zoltannak, Nacsa Zoltanna, valamint a Gondozasi kdzpont dolgozoinak, Szatymazi Nyugdijas Egyesiiletnek, Iddsek gondozésért alapitvanynak, Gyertyaling katolillms
énekkarnak, Csemeték népzenei egyiittesnek, Barackvirag népdalkdrnek.

Az adventi vasimapok rendezése mdr hagyomdnnya valt. Idén a kiilsé helyszini események kozvetlen a beﬂ@irat elott zajlottak, mikdzben a belsd térben is folyamatosan volt el-
adds, kidllitds, besz€lgetés. A mésodik vasimapot a Mikulds tette szinesebbé, a csuda szépen berendezett kisteremben vehett¢k dt ajandékait a gyerekek. A Noegylet jovoltdbol

folyamatosan volt forrd tea, lngos, forralt bor. Elmondhatjuk, hogy az adventi, vasamapok bet6ltdtték szerepiiket, hozzdjarultak kbzségiink lakomak meghittségehez, egymésra

talaldsahoz. Koszonnet segitdinknek: Csipet Csapat Nagycsalados Egyesiilet, Altalanos iskola, Bakos Brigitta, Noegylet, Adok Robert és Nogradi Nand, arusok, fellépok.
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Gyertyaszenteld
Boldogasszony ZUMB A
napi Szer
Baratpusztan, Minden szerdan
februar

‘B Jégbouts hava — fél héttol a

2-an délutan
4 orakor

Faluhazban!

A szerkesztOség fenntartja magdnak a jogot, hogy a bekiildott irdsokat roviditve, illetve szerkesztve kozolje.
Az 1jsag az olvasok foruma, a kozolt levelek, cikkek tartalmaval a szerkesztGség nem feltétleniil ért egyet.




